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TERAPEUTICA E
HIPOTERAPIA ™

A Atitudes <conta com profissionais ( ;

especializados em Servigos Assistidos por \/ Alitcles i Bervigos
Animais (SAA), reunidos numa Equipa
Multidisciplinar empenhada e dinamica, que
proporciona intervengdes de qualidade,
eficazes e atualizadas de modo a promover a
sua saude e bem-estar psicolégico.

Para mais informacoes, esclarecimento
de duvidas ou inscrigcao contacte-nos:

www.atitudesclinica.com

Na Quinta D. Clementina encontra o
ambiente e as instalagdes adequadas para a
realizacao das Terapias Assistidas por
Animais (TAA), mas também uma zona de
espera e de convivio onde pode assistir as Quinta D. Clementina - Estrada
TAA, descontrair e desfrutar da paisagem do Vale da Bica, 7400-405 Ponte
envolvente. de Sor

VISITE-NOS! /atitudesclinica

/clinicaatitudes

938710 800 | 916 048 930

geral.atitudes@gmail.com
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HIPOTERAPIA

Visa a reabilitacdo neuromotora e o bem-estar, de individuos com
deficiéncia e/ou necessidades especiais, através do movimento e
da fisionomia do dorso do cavalo (que proporciona um correto
posicionamento, promove o movimento da cintura pélvica do
cavaleiro e estimula o seu Sistema Nervoso Central) e do
acompanhamento de uma equipa de profissionais especializados
que avalia as necessidades, defina objetivos e planos de
intervencao especificos.

A Hipoterapia € indicada nas seguintes situacdes:

QUADROS CLIiNICOS

Paralisia Cerebral;

Acidente Vascular Cerebral - AVC;

Traumatismo Craniano;

Atraso de Desenvolvimento;

Défices de Coordenacgao Motora;

Atrofia Muscular;

Deficiéncias Sensoriais;

Alteracdes Posturais e alguns Problemas Ortopédicos;

Entre outros.

938 710 800 | geral.atitudesegmail.com www.atitudesclinica.com



