Terapeuta da Fala
Cédula Profissional n.° C-077361172

8 Sobre mim

Empenhada, humilde, curiosa, criativa e
empdatica, com determinagdo em evoluir
pessoal e profissionalmente. Valorizo o
trabalho em equipa, a escuta ativa e a
construcéio de relagcdes terapéuticas de
confianca.

Dedicada em fazer a diferenca na vida dos
pacientes.

® Formagdo Académica
Licenciatura em Terapia da Fala
Instituto Politécnico de Leiria - Escola
Superior de Saude de Leiria, 2025

Especializagdo em Motricidade
Orofacial

Instituto EPAP, 2025 ( a decorrer)

Formagdo em Disfungdes Orais no
Neonato e no Bebé
Instituto EPAP, 2025

Projeto de Investigagdo

Pessoa Idosa Institucionalizada:
Funcionalidade, Cogni¢cdo e Linguagem na
Qualidade de Vida , 2024-2025

g Cursos Complementares

- 11/2022 - | Jornadas de Jovens
Investigadores em Terapia da Fala

« 04/2022-"O cerebro e a audicdo”
evidéncias para a  intervencdo-
Webinar

« 03/2023 -Formagdo: "Ler e escrever com
sentido(s) - Métodos facilitadores de
aprendizagem da leitura e escrita”- MR-
Terapias

+ 05/2023-Formacdo: “Ler e escrever ndo &
nenhuma seca"- MR- Terapias

= Experiéncia Profissional

Estagios Curriculares

Associacdo Portuguesa de Esclerose
Lateral Amiotrofica (APELA), 05/2022-06/2022

Unidade Hospitalar de Tomar, servico de
Medicina Fisica e Reabilitacdo, 01/2023

MR - Terapias, Forma¢cdo e Consultoria,
03/2023-06/2023

Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental,
servico de Medicina Fisica e Reabilitacéo,
10/2023-01/2024

Clinica Espago Pessoa, 03/2024-06/2024

Terapeuta da Fala
Clinica Privada na Atitudes, desde 2025

Clinica Privada na Exclusivamente—
Psicologia & Terapia da Fala, desde 2025

&» Habilidades Técnicas

- Interesse na intervengdo com bebés,
criangas em idade pré-escolar e escolar,
assim como na reabilitagcéo da
comunicagdo, fala, alteragdes ao nivel da
motricidade orofacial e linguagem em
adultos.

« Orientacdo e consciencializacdo dos
respetivos cuidadores;



